
番組名 番組区分

２０２５年７月第３週　番組種別　
番組名 番組区分 放送日 開始時間 終了時間番組名 番組区分 放送日 開始時間 終了時間番組名 番組区分 放送日 開始時間 終了時間番組名 番組区分 放送日 開始時間 終了時間番組名 番組区分 放送日 開始時間 終了時間放送日 開始時間 終了時間 番組名

7月26日(土)

7月27日(日)

放送日 開始時間 終了時間

7月21日(月)

7月22日(火)

7月23日(水)

7月24日(木)

7月25日(金)

通販0:30 1:00 テレショップ

その他1:00 1:05 クロージング

教養

娯楽
0:00 0:30 ゴリパラ見聞録

報道23:28 23:30 お天気情報（２３２８）

通販23:30 0:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

23:00 23:28 真・ゴルフの王様

報道

教育
22:00 23:00 夏の高校野球ハイライト

教養

娯楽
21:30 22:00 クルマでいこう！

教養

娯楽
21:00 21:30 関内デビル

通販20:00 20:55 テレショップ

報道20:55 21:00 お天気情報（２０５５）

娯楽
19:45 19:58 小峠英二のなんて美だ！

報道19:58 20:00 お天気情報

娯楽
19:30 19:45 ペガサス＋ｅスポで群馬を元気に！

教養

娯楽
19:00 19:30 ＣａｒーＸ’ｓ　ｗｉｔｈ　ＮＡＰＡＣ

教養

報道18:57 19:00 お天気情報（１８５７）

教養

通販18:20 18:50 テレショップ

教育18:50 18:57 ポチッとくん体操

教養17:55 18:00 高崎もぎたて情報

報道18:00 18:20 ぐんテレニュース

教養
16:35 17:00 日本ふるさと百景

通販17:00 17:55 テレショップ

報道16:30 16:35 お天気情報

教育

通販15:30 16:00 テレショップ

通販16:00 16:30 テレショップ

娯楽14:00 15:00 ＪＲＡ競馬中継

通販15:00 15:30 テレショップ

報道

教育
9:45 14:00 夏の高校野球中継

教養

娯楽
9:30 9:45 川井聖子と高島レイラの歌の彩（いろ）は

通販8:30 9:00 テレショップ

教養9:00 9:30 ビジネスジャーナル

教養
7:30 8:00 Ｔｈｅ　Ｈｉｔ

教養8:00 8:30 ＪＡみどりの風

教養
7:00 7:30 ライフライン

教育

通販6:30 7:00 テレショップ

教育

報道5:45 6:00 まるごとぐんまお天気情報

通販6:00 6:30 テレショップ

その他5:10 5:15 オープニング

通販5:15 5:45 テレショップ

教育

教養

娯楽

1:35 5:10 ミッドナイトウェザー

その他1:30 1:35 クロージング

報道

娯楽0:30 1:00 薫る花は凛と咲く

通販1:00 1:30 テレショップ

娯楽23:30 0:00 青春ブタ野郎はサンタクロースの夢を見ない

娯楽0:00 0:30 その着せ替え人形は恋をする

娯楽
23:00 23:28 内さまワールド

報道23:28 23:30 お天気情報（２３２８）

報道22:55 23:00 お天気情報（２２５５）

教養

22:00 22:55 スバリズム その他

娯楽21:00 21:30 ダイアンのガチで！ごめんやす

通販21:30 22:00 テレショップ

通販20:00 20:55 テレショップ

報道20:55 21:00 お天気情報（２０５５）

教養

娯楽
19:30 20:00 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．　ＪＡＰＡＮ

教養

娯楽
19:00 19:30 ＣＭ　ＩＮＤＥＸ

教育18:50 18:57 ポチッとくん体操

報道18:57 19:00 お天気情報（１８５７）

報道18:00 18:20 ぐんテレニュース

通販18:20 18:50 テレショップ

教養
16:35 17:00 日本ふるさと百景

通販17:00 18:00 テレショップ

報道16:30 16:35 お天気情報

教育

通販15:30 16:00 テレショップ

通販16:00 16:30 テレショップ

娯楽14:00 15:00 ＪＲＡ競馬中継

通販15:00 15:30 テレショップ

教育

教養
13:30 14:00 日本のチカラ

報道12:55 13:00 お天気情報（１２５５）

通販13:00 13:30 テレショップ

12:00 12:55 スバリズム

報道11:55 12:00 お天気情報（１１５５）

教育

教養
11:30 11:55 日本ふるさと百景

教養10:45 11:00 魅せます！とちブラ～とちぎブランド・ぶらり～

通販11:00 11:30 テレショップ

その他

通販10:00 10:30 テレショップ

教養10:30 10:45 ぐんま！トリビア図鑑

娯楽
9:00 9:55 新・ええじゃないか～いい旅、いい発見～

教養9:55 10:00 高崎もぎたて情報

通販8:30 9:00 テレショップ

教養

教育

教養

娯楽

8:00 8:30 塩谷育代のベストショット

教養
7:00 7:30 テレビ寺子屋

通販7:30 8:00 テレショップ

通販6:30 7:00 テレショップ

教育

報道5:45 6:00 まるごとぐんまお天気情報

通販6:00 6:30 テレショップ

その他5:10 5:15 オープニング

通販5:15 5:45 テレショップ

教養

娯楽

1:05 5:10 ミッドナイトウェザー

その他1:00 1:05 クロージング

教育

娯楽0:00 0:30 サイレント・ウィッチ　沈黙の魔女の隠しごと

教養0:30 1:00 ＭＵＳＩＣ　Ｂ．Ｂ．　ＪＡＰＡＮ

報道23:28 23:30 お天気情報（２３２８）

通販23:30 0:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

23:00 23:28 原田伸郎のめざせパーゴルフⅢ

報道

教育
22:00 23:00 夏の高校野球ハイライト

報道21:15 21:30 お天気情報（２０１５）

教養21:30 22:00 ビジネスジャーナル

教育

教養

21:00 21:15 ニュースｅｙｅ８

娯楽20:00 21:00 伊勢崎オートレース中継

報道

娯楽19:00 19:30 ダイアンのガチで！ごめんやす

娯楽19:30 20:00 機動戦士ガンダムＳＥＥＤ　ＤＥＳＴＩＮＹ

教育18:45 18:52 ポチッとくん体操

報道18:52 19:00 お天気情報（１８５２）

教育

教養

18:00 18:45 ニュース×情報　がるがる

娯楽
17:00 18:00 ５時に夢中！

報道

通販16:30 17:00 テレショップ

教養

教養

娯楽
16:00 16:30 演歌大好き

通販15:00 15:30 テレショップ

通販15:30 16:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

14:05 15:00 新五捕物帳

教育
8:45 14:00 夏の高校野球中継

報道14:00 14:05 お天気情報

通販8:15 8:45 テレショップ

報道

教育7:57 8:00 ポッピン’ポチッとくん

報道8:00 8:15 お天気マップ（８００）

教育7:45 7:50 ぐんまゆったり体操

教育7:50 7:57 ポチッとくん体操

報道7:00 7:15 まるごとぐんまお天気情報

通販7:15 7:45 テレショップ

通販6:00 6:30 テレショップ

通販6:30 7:00 テレショップ

報道5:50 5:54 お天気マップ（５５０）

教育5:54 6:00 ポチッとくん体操

その他5:15 5:20 オープニング

通販5:20 5:50 テレショップ

教育

教養

娯楽

1:05 5:15 ミッドナイトウェザー

その他1:00 1:05 クロージング

報道

娯楽0:00 0:30 世界で一番早い春

通販0:30 1:00 テレショップ

報道23:28 23:30 お天気情報（２３２８）

通販23:30 0:00 テレショップ

教育

教養

娯楽

23:00 23:28 おぎやはぎのハピキャン

娯楽
22:00 22:30 ＣＭ　ＩＮＤＥＸ

通販22:30 23:00 テレショップ

娯楽21:55 22:00 ｓａｕｎｏｍｉｎｅｎサウナ日和

教養

教養

娯楽
21:00 21:55 マルコポロリ

報道20:15 20:30 お天気情報（２０１５）

通販20:30 21:00 テレショップ

教育

教養

20:00 20:15 ニュースｅｙｅ８

娯楽19:30 20:00 こちら葛飾区亀有公園前派出所

報道

教育

教養

娯楽

19:00 19:30 カミナリのチャリ旅！シーズン９

教育18:45 18:52 ポチッとくん体操

報道18:52 19:00 お天気情報（１８５２）

教育

教養

18:00 18:45 ニュース×情報　がるがる

娯楽
17:00 18:00 ５時に夢中！

報道

通販16:30 17:00 テレショップ

教養

教養

娯楽
16:00 16:30 うたなびＭＡＸ！！

通販15:00 15:30 テレショップ

通販15:30 16:00 テレショップ

教養

娯楽

14:05 15:00 名奉行　遠山の金さん６

報道14:00 14:05 ぐんテレニュース

教育

娯楽
13:00 13:30 結婚式へ行こう！

通販13:30 14:00 テレショップ

通販12:30 13:00 テレショップ

教養

報道12:07 12:20 ライブビュー天気

報道12:20 12:30 読売デジタルニュース

通販11:30 12:00 テレショップ

教育12:00 12:07 ポチッとくん体操

教養

娯楽

11:00 11:30 鳴かない鳥

報道10:45 11:00 お天気マップ（１０４５）

教育

娯楽
10:00 10:15 小桜舞子と三里ゆうじの歌日和

通販10:15 10:45 テレショップ

通販9:30 10:00 テレショップ

教養

教養

娯楽
9:00 9:30 演歌大好き

娯楽
8:15 8:30 北川大介と鈴木和華の歌ナビ歌謡曲

通販8:30 9:00 テレショップ

報道8:00 8:15 お天気マップ（８００）

教養

教育7:50 7:57 ポチッとくん体操

教育7:57 8:00 ポッピン’ポチッとくん

通販7:15 7:45 テレショップ

教育7:45 7:50 ぐんまゆったり体操

通販6:30 7:00 テレショップ

報道7:00 7:15 まるごとぐんまお天気情報

報道5:50 6:00 お天気マップ（５５０）

通販6:00 6:30 テレショップ

その他5:15 5:20 オープニング

通販5:20 5:50 テレショップ

報道

教育

教養

娯楽

1:35 5:15 ミッドナイトウェザー

娯楽1:00 1:30 宇宙人ムームー

その他1:30 1:35 クロージング

娯楽
0:00 0:30 それゆけ！大宮セブン

娯楽0:30 1:00 帝乃三姉妹は案外、チョロい。

通販23:30 0:00 テレショップ

教養

教育

教養
23:00 23:30 アニメの星☆

報道

教育
22:00 23:00 夏の高校野球ハイライト

娯楽21:00 21:55 あぶない刑事

報道21:55 22:00 お天気情報（２１５５）

報道20:15 20:30 お天気情報（２０１５）

通販20:30 21:00 テレショップ

教育

教養

20:00 20:15 ニュースｅｙｅ８

娯楽19:30 20:00 めぞん一刻

報道

教養

娯楽
19:00 19:30 冠ルーヤ

教育18:45 18:52 ポチッとくん体操

報道18:52 19:00 お天気情報（１８５２）

教育

教養

18:00 18:45 ニュース×情報　がるがる

娯楽
17:00 18:00 ５時に夢中！

報道

通販16:30 17:00 テレショップ

教養

教育
8:45 16:00 夏の高校野球中継

通販16:00 16:30 テレショップ

通販8:15 8:45 テレショップ

報道

教育7:57 8:00 ポッピン’ポチッとくん

報道8:00 8:15 お天気マップ（８００）

教育7:45 7:50 ぐんまゆったり体操

教育7:50 7:57 ポチッとくん体操

報道7:00 7:15 まるごとぐんまお天気情報

通販7:15 7:45 テレショップ

通販6:00 6:30 テレショップ

通販6:30 7:00 テレショップ

報道5:50 5:54 お天気マップ（５５０）

教育5:54 6:00 ポチッとくん体操

その他5:15 5:20 オープニング

通販5:20 5:50 テレショップ

教育

教養

娯楽

1:05 5:15 ミッドナイトウェザー

その他1:00 1:05 クロージング

報道

通販0:00 0:30 テレショップ

娯楽0:30 1:00 彩香ちゃんは弘子先輩に恋してる　２ｎｄ　Ｓｔａｇｅ

教養

娯楽

23:30 0:00 モーターゾーンＴＶ

報道23:28 23:30 お天気情報（２３２８）

教育

教養

娯楽

23:00 23:28 牧野裕のＥｎｊｏｙ　Ｇｏｌｆ

教育
22:00 23:00 夏の高校野球ハイライト

教育

通販21:30 22:00 テレショップ

報道

教養21:00 21:15 ぐんま！トリビア図鑑

教養21:15 21:30 ダイアン津田のバーディーチャンす～

教養

娯楽

20:30 21:00 一筆お祓いいたします

報道20:15 20:30 お天気情報（２０１５）

教育

教育

教養

20:00 20:15 ニュースｅｙｅ８

教養19:30 20:00 ビジネスジャーナル

報道

教育

教養
19:00 19:30 アニメの星☆

教育18:45 18:52 ポチッとくん体操

報道18:52 19:00 お天気情報（１８５２）

教育

教養

18:00 18:45 ニュース×情報　がるがる

娯楽
17:00 18:00 ５時に夢中！

報道

通販16:30 17:00 テレショップ

教養

通販15:30 16:00 テレショップ

通販16:00 16:30 テレショップ

教育
8:45 15:00 夏の高校野球中継

通販15:00 15:30 テレショップ

通販8:15 8:45 テレショップ

報道

教育7:57 8:00 ポッピン’ポチッとくん

報道8:00 8:15 お天気マップ（８００）

教育7:45 7:50 ぐんまゆったり体操

教育7:50 7:57 ポチッとくん体操

報道7:00 7:15 まるごとぐんまお天気情報

通販7:15 7:45 テレショップ

通販6:00 6:30 テレショップ

通販6:30 7:00 テレショップ

報道5:50 5:54 お天気マップ（５５０）

教育5:54 6:00 ポチッとくん体操

その他5:15 5:20 オープニング

通販5:20 5:50 テレショップ

報道

教育

教養

娯楽

1:05 5:15 ミッドナイトウェザー

通販0:30 1:00 テレショップ

その他1:00 1:05 クロージング

娯楽23:55 0:00 ｓａｕｎｏｍｉｎｅｎサウナ日和

通販0:00 0:30 テレショップ

教養

娯楽
23:30 23:55 太田上田

教養

娯楽
23:00 23:30 白黒アンジャッシュ

教養

娯楽
22:30 23:00 ＣＭ　ＩＮＤＥＸ

教養

娯楽
22:00 22:30 １×８いこうよ！

教養21:00 21:30 ＪＡみどりの風

通販21:30 22:00 テレショップ

教養

娯楽

20:30 21:00 一筆お祓いいたします

報道20:15 20:30 お天気情報（２０１５）

教育

教育

教養

20:00 20:15 ニュースｅｙｅ８

通販19:00 20:00 テレショップ

報道

教育18:45 18:52 ポチッとくん体操

報道18:52 19:00 お天気情報（１８５２）

教育

教養

18:00 18:45 ニュース×情報　がるがる

娯楽
17:00 18:00 ５時に夢中！

報道

通販16:00 17:00 テレショップ

教養

通販15:00 15:30 テレショップ

報道15:30 16:00 読売デジタルニュース

教育

教養

娯楽

14:05 15:00 大岡越前　第１１部

通販13:30 14:00 テレショップ

報道14:00 14:05 ぐんテレニュース

教養

娯楽
13:00 13:30 結婚式へ行こう！

教養12:30 12:45 ぐんま！トリビア図鑑

報道12:45 13:00 読売デジタルニュース

報道12:07 12:20 ライブビュー天気

報道12:20 12:30 読売デジタルニュース

通販11:30 12:00 テレショップ

教育12:00 12:07 ポチッとくん体操

教養

娯楽

11:00 11:30 鳴かない鳥

報道10:45 11:00 お天気マップ（１０４５）

教育

娯楽
10:00 10:15 歌謡アップデート

通販10:15 10:45 テレショップ

通販9:30 10:00 テレショップ

教養

教養

娯楽
9:00 9:30 津吹みゆと一条貫太のこちら最新歌謡曲

娯楽
8:15 8:30 川井聖子と高島レイラの歌の彩（いろ）は

通販8:30 9:00 テレショップ

報道8:00 8:15 お天気マップ（８００）

教養

教育7:50 7:57 ポチッとくん体操

教育7:57 8:00 ポッピン’ポチッとくん

通販7:15 7:45 テレショップ

教育7:45 7:50 ぐんまゆったり体操

通販6:30 7:00 テレショップ

報道7:00 7:15 まるごとぐんまお天気情報

番組区分

報道5:50 6:00 お天気マップ（５５０）

通販6:00 6:30 テレショップ

その他5:15 5:20 オープニング

通販5:20 5:50 テレショップ

報道

教育

教養

娯楽

1:05 5:15 ミッドナイトウェザー


